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EFECTO DEL TRATAMIENTO DOPAMINÉRGICO EN LA FUNCIÓN DE 
LAS CÉLULAS T REGULADORAS EN PACIENTES CON ENFERMEDAD 

DE PARKINSON

Objetivo:  Analizar el efecto del tratamiento dopaminérgico en 
el número y la función de las células T reguladoras. 

Antecedentes: La enfermedad de Parkinson (EP) cursa con 
alteraciones del sistema inmune, afectando las células T regu-
ladoras (Tregs) y otras poblaciones celulares. Se ha reportado 
que las Tregs presentan disfunción y niveles disminuidos, tanto 
en modelos animales de EP como en pacientes (1). Se sospecha 
que el pramipexol, ampliamente prescito en la EP, tiene un efec-
to neuroprotector (3). Puesto que las Tregs expresan receptores 
a la dopamina, es fundamental determinar si el tratamiento 
dopaminérgico tiene efecto sobre la población de Tregs (2).

Métodos: Tregs purificadas a partir de PBMCs de donantes 
sanos y pacientes con EP se co-cultivaron con células T efectoras 
en diferentes proporciones y se estimularon con CD3/CD28. 
Para el ensayo in vitro, las células se estimularon previamente 
con pramipexol (20 ng/ml y 200 ng/ml) durante 24 h. La proli-
feración de células T efectoras se determinó por citometría de 
flujo, por dilución del colorante de proliferación celular eFluor™ 
670.

Núm. de registro del protocolo: 145/19

Resultados: El pramipexol mejora la función de las células T 
reguladoras, porque aumentó los porcentajes de inhibición de 
la proliferación de las células tratadas in vitro y evitó la pérdida 
de función en las células T reguladoras de pacientes con EP, al 
mantener los porcentajes de inhibición similares a los controles.

Conclusiones: El tratamiento dopaminérgico favorece la función 
supresora de las células T reguladoras en pacientes con EP.
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