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El tratamiento del edema cerebral en el periodo
perioperatorio de las diversas patologias neuroquirutrgicas
sigue siendo un reto en la préactica clinica. La dificultad
qgue representa obtener un diagndéstico objetivo de la
presencia de edema ha dirigido los esfuerzos de las/ciencias
médicas hacia la buUsqueda de marcadores bioldgicos utiles
para este fin, que se puedan medir en sangre’periférica y
que indiquen cual es el comportamiento del edema cerebral en
las diversas patologias. Dos estudios previos realizados por
nuestro grupo de investigacién's? dndican que la
concentracidén plasmatica de taurina puede cumplir con el
perfil que se estd buscando.

Los tumores intracraneales desarrollan con frecuencia
edema cerebral des/manera crdnica, con acumulacidn excesiva
de liquido en ‘el espacio intra- y extracelular, asi como la
formacidén de nuevos vasos sanguineos que alimentan el tumor
y sus .alrededores: En contraste, la patologia vascular (en
especifico la hemorragia subaracnoidea) representa una
oportunidad para estudiar la evolucidén del edema cerebral y
analizar su comportamiento de manera aguda y su respuesta al
tratamiento. La presidén intracraneal (PIC) se ve modificada
por los cambios fisioldgicos y patoldgicos del contenido del

cradneo como los gue se presentan a consecuencia del edema.
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Por esta razdbdn, obtener una medicidn objetiva en tiempo real
de dicho parédmetro y analizar su relacidén con los niveles
plasmdticos de taurina podria confirmar nuestros hallazgos
sobre el incremento de la concentracidén de taurina y la
severidad del edema cerebral.

En un protocolo de investigacidn previo nos| propusimos
comparar el efecto de la infusidén de lidocaina intravenosa
transoperatoria contra una infusidn control para evaluar su
potencial efecto anti-edema y su relacidn con la
concentracidén plasmatica de taurina, como hemos discutido
previamente 3. Los datos genetrales de dicho protocolo se

describen a continuacidn:

Pregunta de investigacién: ;Cual es el efecto de la infusidn
transanestésica de lidocaina sobre el edema cerebral causado
por la hemorragia subaracnoidea?

Objetivo: Determinar el efecto de la perfusidn continua de
lidocaina sobre el edema cerebral causado por la hemorragia
subaracnoidea.

Hipdétesis: La perfusidn intravenosa de lidocaina disminuye
el edema cerebral causado por la hemorragia subaracnoidea.
Planteamiento del problema: El edema cerebral perioperatorio

representa un reto en el tratamiento de la hemorragia
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subaracnoidea pues aumenta la morbilidad, las complicaciones
y la estancia hospitalaria.

Justificacién: La presencia de edema cerebral influye sobre
la evolucidén de los(as) pacientes con hemorragia
subaracnoidea; su deteccidn y tratamiento oportunos
impactaran favorablemente en su prondstico. Contar con
estrategias para tratar el edema cerebral en’la hemorragia
subaracnoidea disminuird las complicaciones y mejorara la
evolucidén propiciando una menor estancia hospitalaria.
Disefio: Se propuso, como primera fase, un estudio
transversal en donde se mediria la concentracidn plasmatica
de taurina en sangre periférica y la PIC durante el periodo
transoperatorio en pacientes con hemorragia subaracnoidea
sometidos a clipaje de aneurisma.

Posteriormente se desarrollaria un ensayo clinico
controlado, aleatorizado, doble ciego, en pacientes con
hemorragia subaracnoidea (Hunt y Hess I-III) aplicando una
perfusidén de lidocaina, tomando muestras para la medicidn de
la concentracidén plasmética de taurina en diversos tiempos
quirtrgicos. Adicionalmente, se mediria la PIC y se
evaluaria tanto la evolucidn como el prondstico de los(as)

pacientes.
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Diversas circunstancias nos han impedido completar el
protocolo mencionado, pero confiamos en que otros grupos de
investigacidén puedan retomar nuestras hipdtesis y obtener la

evidencia que permita su contrastacién.
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